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MARZO 2026

Dom  TRALE BORGATE DI VAL DELLA TORRE
I8 esc P acpiswo siov.

I Domenica di Quaresima

7 Mar

S. Patrizio

APRILE 2026

Mer ESC.GRUPPO SENIOR

Sant'Ugo di Grenoble (vescovo)

rf' ESCURSIONISMO

’7Veno

Sant'Aniceto Papa, S. Roberto

10a sett. /1

Lun 8 Mer Gio o 18 sab CONDOVE-PRAROTTO B wis.
Sant'Eraclio, S. Basilio martire S. Cirillo di Gerusalemme S. Francesco di Paola S. Galdino vescovo

Mar o Gio o Ven 19 Dom NEI FRUTTETI DELLA VALLE PO 152
Santa ( da, S. Tiziano S. Giuseppe S. Riccardo vescovo Santa Emma, S. Timone mM-T.B.

Mer

20 Ven

Sab

20 Lun ™™
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. Perpetua e Felcita

S. Turibio de Mogrovejo

Sant'Ermanno, S. Giovanni B. de La Salle

Sant'Adalberto, S. Giorgio martire

8

Dom

1l Domenica di Quaresima

)4 Mar

S.Romolo, S. Caterina di Svezia

Mer

Sant'Alberto Dionigi

)4 Ven o

S.Fedele da Sigmaringa

11a sett.

Lun

Santa Francesca Romana

25 Mer ©

Annunciazione del Signore

Gio

S. Gualtiero, Santa Maria Cleofe

25 Sab ALPINI IN LANGA

. Marco Evang. / Festa della Liberazione

£ WB.

() Mar

S. Simplicio Papa

)6 Gio I

S.Emanuele, S. Teodoro

Ven o

S. Terenzio martire

26 Dom

Ss. Cleto e Marcellino

Mer o

S. Costantino

27 Ven ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI I

S. Augusto

Sab

Santo Stanislao vescovo

)/ Lun =

Ss.1dae Zita

o

28 Sab

CENA IN RIFUGIO 182 “

S SistollPapa ESCURSIONISMO 223 ALPINISMO GIOV.

Dom FIERA S. GIORGIO-CASELETTE

S.Zenone, S. Giulio | Papa

)8 Mar

Santa Valeria

Ven

Sant'Arrigo, Santa Eufrasia

)9 Dom

ANELLO S.SECONDO DI PINEROLO “
£ us,

Le Palme

I_un 16a sett.

Sant'Ermenegildo, S. Martino | Papa

29 Mer

Santa Caterina da Siena

Sab VAL VARAITA-TESTA RASIS m.2610

Santa Matilde regina rfl ESCURSIONISMO

14a sett.

30 Lun I

S. Amedeo

Mar

S. Abbondio

30 Gio

COLLE DELLAGNELLO m.2744

Dom ;
|'f' ESCURSIONISMO

1V Domenica di Quaresima

3'] Mar !

S. Beniamino martire

Mer

Sant'Annibale martire
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Sant'Ariberto
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Gio

Santa Bernadetta, S. Lamberto
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Ven o

. Giuseppe artigiano / Festa dei Lavoratori

/

0 2026

Dom

Ascensione del Signore

FESTA CON PRO LOCO ALPIGNANO

GIUGNO 2026

23a sett. Y
'] Lun 7 Mer
S. Giustino S. Ranieri, S. Gregorio Barbarigo

2 Sab

Sant'Atanasio

18

Lun asett.

S. Giovanni | Papa

p .
2 Mar 8 Gio
Ss. Marcellino / Festa della Repubblica Santa Marina

Dom

Ss. Filippo e Giacomo apostoli

19

Mar

S. Celestino V Papa

3 Mer ESC.GRUPPO SENIOR 19 Ven
Ss. Gervasio e Protasio, S. Romualdo

19a sett.

4 Lun

S. Silvano

20

Mer

S.Bernardino da Siena

S. Carlo Lwanga e compagni rfl ESCURSIONISMO
2 Sab
Sant'Ettore, S. Silverio Papa

5 Mar

S. Gottardo, S. Pio V

2

Gio

S. Vittorio martire

Ven

S. Bonifacio vescovo

4 Gio
S. Quirino vescovo
2'] Dom ©
S. Luigi Gonzaga

FERRATA ROCCA SENGHI m.2450

6 ﬁ/lmg[mim ESGGHUFPU SEN'UH ESCURSIONISMO 22 ngtada(ascia 6 ?lgrEno ﬁEEA 22 !'-Pl;loﬂod:::;m
o Bwe 7 o NS 230y pwanin
8 Ven 24 Dom o e Lun 5" QU Mer
Q sab o FNETHEERER 0 25 ™" OMar o 25 G0
10 Dom iR Eerrs 6 Mar 0 Mer 26V
17 27 Ve, ] 6o, 2755, e
1) Mar )8 Gio LA SERALE DI MAGEI0 % urs Ven 78 SI)Aﬁ)rr]“M“"“ MBERGIAN m. 3041 [

Ss. Nereo e Achilleo

Sant'Emilio martire

PARCO DELLA VANOISE E2ns.

Sacro Cuore di Gesl

3 Mer

Beata Vergine Maria di Fatima

29

Ven
s

ino vescovo

Sab

Cuore Immacolato di Maria

27a sett.
2 Lun
Ss. Pietro e Paolo

4 Gio

30

Sab

Domn  RIFALPETTO m. 2268 IS Fllesc Ff e

30 Mar 2

5. Mattia apastolo Santa Giovanna d'Arco SantEliseo GHANGE MAHZ[] E MIB.
Visitazione Beata Vergine Maria rf ESCURSIONISMO 5. Germana

S. Torquato

’6 Sab @ GENA SOCIALE CON PORCHETTA

Sant'Ubaldo

Mar

Sant'Aureliano
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LUGLIO 2026

'] Mer

S. Teobaldo, Sant'Aronne

ESC.GRUPPO SENIOR 1 7
T ESCURSIONISMO

Ven

Sant'Alessio confessore

Sab

Sant'Alfonso M. de' Liguori,

PAN DI ZUCCHERO m.3208 7 7

AGOSTO 2026

Lu n 34a sett.

S. Giacinto

|f' ESCURSIONISMO

) Gio 18 Sab Dom 18 Mar
Sant'Ottone, S. Urbano S. Federico Sant'Eusebio Santa Elena imperatrice
3 Ven 1 9 Dom LAGO DI CIGNANA-MONTE ROUSS m.3241 Lun = 1 9 Mer
S. Tommaso apostolo Santa Giusta r}l ESCURSIONISMO Santa Lidia S. Giovanni Eudes, S. Ludovico
AVVIGINAMENTO AL RIFUGIO Sasett i
4 én?EEbettaregina ﬁALPINlSMU 20 Sl;ﬂl'JEIial:)]rofeta,Sant'Apollinare Mo?err‘licodmusman 20 gler?ardo
NASO DEL LYSKAMM ©
Sliz‘gomaria Zaccaria ﬁAI‘PINISMU 21 M&EOE& Brindisi MSaEniMaria Vianney 21 X’g)[lapa
Lun “™ Mer Gio @ Sab
6 Santa Maria Goretti 22 Santa Maria Maddalena Trasfigurazione del Signore 22 Beata Vergine Maria Regina
Mar o Gio Ven Dom
7 S. Claudio, S. Edda 23 Santa Brigida S. Gaetano da Thiene 23 S.RosadaLima
Mer Ven Sab Lun =
Sant'Adriano Il 2 Santa Cristina S. Domenico 24 S. Bartolomeo apostolo
9 Gio 2 5 Sab  RIFUGIODELARP  [3wis Dom  JAFFERAU m. 2805 5% ws. 2 5 Mar
S. Fabrizio, Santa Veronica Giuliani S. Giacomo apostolo S.Romano S. Lodovicore
Dom  MONTE CHABERTON m.3130 Lun = 26 Mer

0 Ven 2
Santa Felicita, Santa Vittoria

7 ESCURSIONISMO

Ss. Anna e Gioacchino

S. Lorenzo martire

Sant'Alessandro martire

’] Sab 2
S. Benedetto da Norcia

Lun asett.

Santa Liliana

Mar

Santa Chiara d’Assisi

Gio

Santa Monica

2]

Dom LAGHI LILLET E GOLLE D. TERRA m2922 7 esc
2 S. Felice e Nabore martiri FORTE JANUS m. 2530 m M.TB. 28

Mar

Ss. Nazario e Celso martiri

Mer

Sant'Ercolano

Ven ©

Sant'Agostino

28

MONTE PASUBIO-STRADA DELLE 52

29a sett. .

3 Lun )Q Mer o wountai night EAurs. Gio ® )9 Sab BLERE IR

Sant'Enrico imperatore Santa Marta Ss. Ippolito e Cassiano martiri Martirio di . Giov. Battista rf ESCURSIONISMO
/) Mare 3() Gio Ven 3() Dom  STRADA DEGLIERD

S. Camillo De Lellis S. Pietro Crisologo vescovo Sant'Alfredo, S. Massimiliano Kolbe Santa Faustina [f' ESCURSIONISMO

36a sett.

5§ Mer 31 Ven  wurume Sab 37 Lun

S.Bonaventura Sant'lgnazio di Loyola Assunzione di Maria Vergine Sant'Aristide

Gio

Beata Vergine del Carmine

Dom

S. Stefano d'Ungheria




SETTEMBRE 2026

'] Mar

Sant'Egidio

] Gio
S. Roberto Bellarmino

Gio

Santa Teresa di Gesu Bambino

/

OTTOBRE 2026

Sab

Sant'lgnazio d'Antiochia

2 Mer

Sant'Elpidio vescovo

Ven o

Santa Sofia martire

18

Ven

SS. Angeli Custodi

18

Dom o

S. Luca evangelista

3 Gio
S. Gregorio martire

BECCA DELUAOUILLE m.2688
Ed e

Sab

S. Gennaro vescovo

19

Sab o

S. Gerardo abate, S. Alfonso

19

43a sett.

Lun

S. Isacco martire
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Sab lun ™ lin Mer
5 S. Vottirino 21 21

S. Matteo Apostolo ed evangelista

S. Placido martire

Sant'Orsola e compag

Dom  GIRO DEI CERCES m2612 [ e
suctms MONTE SERRE CHEVALIER EZ3 s

Mar

S. Maurizio martire

22

Mar

S. Bruno di Calabria abate

22

Gio

S. Donato, Santa Maria Salomeé

37a sett.
J Lun
Santa Regina

ESC.GRUPPO SENIOR
7 ESCURSIONISHO

Mer

S. Pio da Petralcina

23

Mer  ESCGRUPPO SENIOR
|‘f' ESCURSIONISMO

Beata Vergine Maria del Rosario

23

Ven

S. Giovanni da Capestrano

Mar

Nativita della Beata V. Maria

Gio

S. Pacifico prete

24

Gio

S.Pelagia, S. Reparata

24

Sab

S. Antonio Maria Claret vescovo
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S. Giovanni Cristoforo

Mar

§s. Michele, Gabriele, Raffaele arcangeli

29

Mar

Sant'Edoardore

29

Gio

S. Ermelinda

|‘f' ESCURSIONISMO {15 M.TB.

Esaltazione dellaS. Croce

Mer

S. Girolamo

30

Mer

S. Callisto | Papa

30

Ven

S. Germano vescovo

2
3
4 Lun = VACANZA IN MONTAGNA
5

Mar

Beata V. Maria Addolorata

Gio

Santa Teresa d'Avila

3

Sab

Santa Lucilla

O Mer
Ss. Cornelio e Cipriano

Ven

Santa Edvige

1
2
3
£
5
6
/
8
9 Ven
0
1
2
3
4
5
6
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NOVEMBRE 2026

'] Dom o 7 Mar o

DICEMBRE 2026

'] Mar o ’7 SGL|oo

Tuttiisanti Santa Elisabetta di Ungheria S. Eligio
) L™ Mer ) Mer 18 Ven TOMBOLATA
Commemorazi ione dei defunti Sant'Oddone Santa Bibiana S. Graziano vescovo
Mar 10 Gio Gio 19 Sab S. MESSA DI NATALE
3 Santa Silvia 9 S. Fausto 3 S. Francesco Saverio 9 S. Dario, Santa Fausta
Mer  ESCGRUPPO SENIOR Ven
4 S. Carlo Borromeo ESCURSlUNlSMU 20 S. Felice di Valois, Sant'Ottavio 4 X]EIB]arbara 20 II\I)D(o)mE]icadiAvvento
Gio Sab GENA SOCIALE GON Sab Lun et
5 S. Zaccaria profeta 21 Presentazione di M. Vergine BAGNA GAUI]A 5 S. Dalmazio 21 S. Pietro Canisio
Ven Dom TOUR DELLE BORGATE Dom Mar
6 S. Leonardo 22 Santa Cecilia @M-T-B- 6 Il Domenica di Avvento 22 S. Flaviano
Sab Lun ** lun Mer
7 Sant'Emesto 23 5. Clemente | Papa 7 Sant'Ambrogio vescovo 2 S. Giovanni di Kenty
Dom L MARE DAUTUNN ISZ Mar o 0 o
8 S. Goffredo vescovo ESCURS“]N'SMU mALPINlSMO GIOV. 24 S. Giovanni della Croce 8 Mgorata( ooooo ione 24 S(jnlta(l)rma
Lun"e Mer Mer o Ven
9 Sant'Oreste 25 Santa Caterina di Alessandria 9 S Siro 25 NataledelSgnore NATAI'E

0 M,

26 Gio
S. Corrado vescovo, S. Delfina

PROIEZIONE FOTOGRAFICA

)6 Sab

P .
() Gio
S. Stefano - Sacra Famiglia

Nostra Signora di Loreto

'] Mer

27 Ven

S. Martino

'I Ven

5.Damaso| Papa 27 PG(o)m

iovanni Evangelista

2 Slkieglto 28 gr\am?via,s.Demetlio

)8 Lun

Ss. Innocenti martiri

2 Sab

Santa Giovanna

b
3 Ven
S. Diego confessore

29 Dom
I Domenica di Avvento

3 Dom

)9 Mar
1l Domenica di Avvento S.Tom

maso Becket

Ly
4 Sab
S. Giocondo vescovo

14 L

iovanni della Croce

30 Mer o

Sant'Eugenio vescovo

3\

30 Lun 49a sett.
Sant'Andrea apostolo
5 Dom  SENTIERO DELLE VITE

. Alberto Magno ESCURSIONISMO

37 Gio
S. Silvestro Papa

15 Mar

47a sett.
4
6 Lun
S. Margherita di Scozia

6 Mer

Santa Adelaide
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... essere socio CAI significa entrare in una associazione ricca di storia, cultura e valori
che legano indissolubilmente alla montagna ed alla sua frequentazione.

... essere socio CAI da diritto ad una serie di agevolazioni, tra le quali:
* usufruire delle assicurazioni come: soccorso alpino, infortuni e responsabilita civile;

* il trattamento preferenziale ed agevolato presso i Rifugi del C.A.L; cid vale anche all’estero
grazie alla reciprocita rispetto agli altri Club Alpini nazionali;

* la possibilitd di partecipare ad un programma sezionale di escursioni e ciclo escursioni
organizzate da accompagnatori volontari;

* la possibilita di partecipare ai corsi di alpinismo, di arrampicata sia libera che sportiva, di
escursionismo, di ciclo-escursionismo e di scialpinismo organizzati dalle Scuole Sezionali o
Intersezionali;

e ricevere la “Rivista” del Club Alpino Italiano, periodico bimensile, a cura della Redazione
Nazionale;

* il prestito gratuito dei volumi raccolti e custoditi nella biblioteca sociale e la consultazione delle
carte topografiche;

* agevolazioni e sconti: in diversi negozi, sui comprensori sciistici convenzionati e presso centri
medici convenzionati;

* partecipare alle manifestazioni delle 800 Sezioni e Sottosezioni d’Italia con oltre 300.000 soci
* usufruire di uno sconto sull’acquisto di pubblicazioni a cura del C.A.L (guide, manuali, ecc..).

... essere socio CAI di Alpignano inoltre permette: .
di avere dei buoni sconto sul pernottamento in alcuni rifugi della zona; L y o
di parteciEare all'estrazione a premi di fine anno, riservata ai soci della #3 - :
sezione, che hanno partecipato alle escursioni proposte, con possibilita di

vincere ricchi premi;

a Natale ¢ d'obbligo farsi gli auguri con panettone e spumante e anche a
Pasqua non mancano colomba e spumante, mentre prima delle vacanze estive
i si rinfresca con l'anguriata;

di partecipare al raduno intersezionale, con le Sezioni CAI della
Valle di Susa e Val Sangone, un’escursione in compagnia per poi
I fare uno spuntino tra le fresche frasche.

Comitato di redazione:

Cattaneo Doretta - Toto Palma - Cucco Adriana e Baudraz
Marina. Il presente notiziario viene consegnato gratuita-
mente ai soci del CAI della sezione di Alpignano

Foto di copertina: Festa delle associazioni 2025

1) Le attivita CAIl sono tutte quelle previste istituzionalmente dal Club Alpino Italiano e che
comprendono, a titolo esemplificativo e non esaustivo, I’escursionismo, lo scialpinismo, il
ciclo escursionismo, I'arrampicata, la progressione su ferrata, la speleologia.

2) Le iscrizioni alle attivita devono pervenire entro la scadenza comunicata dai coordina-
tori in fase di pubblicazione dell’attivita stessa; tale data potra variare di volta in volta
anche in funzione della necessita di ricorrere all’utilizzo di pullman o di prevedere per-
nottamenti in rifugio.

3) Siritengono iscritte alle uscite i soci con Tessera CAl valida e che hanno versato la quota di
iscrizione qualora prevista. La cifra di iscrizione alle attivita sara rimborsata esclusivamente
in caso di annullamento dell’attivita stessa.

4) Per i partecipanti minori di eta, non accompagnati da un familiare responsabile, € necessa-
ria ’autorizzazione scritta dei genitori.

5) Qualora le uscite in ambiente prevedano un numero massimo di partecipanti verra con-
siderato il seguente ordine di precedenza: Soci della Sezione, Soci di altre Sezioni del
C.A.l., non soci.

6) | coordinatori dell’attivita hanno facolta di escludere a loro insindacabile giudizio i parteci-
panti non ritenuti idonei o non sufficientemente equipaggiati per il tipo di attivita proposta.

7) Chi aderisce alle attivita in programma dichiara di essere cosciente dell’impegno fisico
richiesto e dei rischi non eliminabili che I'attivita comporta. Dichiara inoltre di essere consa-

alla pratica sportiva non agonistica in ambiente montano.

8) Per motivi di sicurezza e di assicurazione, qualora venga richiesta un’attrezzatura tecnica
specifica (casco, imbraco, piccozza, ramponi, set da ferrata, moschettoni, cordini, fettucce,
kit A.R.T.V.A. + pala + sonda, racchette da neve, casco da bici, attrezzatura per riparazioni
meccaniche sulla bici, ecc..), non saranno ammessi coloro che ne saranno sprovvisti.

9) Durante 'uscita in ambiente i partecipanti debbono osservare scrupolosamente le disposi-
zioni impartite dai coordinatori dell’attivita ed adottare tutti gli accorgimenti atti a garantire
la propria e I'altrui incolumita, pena I’esclusione dall’attivita in corso e da quelle future.

10

~

Il programma delle attivita, valido per I’anno in corso, potra subire variazioni e/o annulla-
menti dovuti alle condizioni meteo non favorevoli o per cause di forza maggiore non preve-
dibili, anche esterne all’ambito associativo.

11) Liscrizione ad una attivita sociale da parte di un non socio comporta il versamento di una
quota per 'attivazione di una polizza assicurativa giornaliera.

12) Per le attivita che prevedano I'utilizzo del pullman & necessario un N° minimo di parte-
cipanti, pena I’annullamento della stessa.

13) Iscrivendosi alle attivita proposte i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le
norme del presente Regolamento.

RINNOVO CARICHE SOCIALI

L'annuale Assemblea generale dei soci ¢ convocata per la serata del 27 Marzo 2026
alle ore 20,30 in prima convocazione, mancando il numero legale alle ore 21,30 in
seconda convocazione, presso la sede sociale della sezione.

Ordine del giorno

1) Nomina del Presidente dell'Assemblea, del segretario e di tre scrutatori.

2) Relazione del Presidente.

3) Consegna dei distintivi ai soci venticinquennali e cinquantennali.

4) Approvazione dei bilanci consuntivo 2025 e preventivo 2026.

5) Elezioni per le cariche sociali.

A norma di Statuto non hanno diritto al voto i soci di etd inferiore agli anni 18, alla vo-

tazione sono ammessi solo i Soci in regola con il tesseramento dell'anno in corso alla data
dell'assemblea. Nel caso di impossibilita a partecipare ¢ possibile delegare un altro socio.

LE QUOTE 2026 SONO:

SOCI ORDINARI €45,00

SOCIORD. JUNIOR  €24,00

SOCI FAMILIARI € 24,00 CONVIVENTI CON IL SOCIO ORDINARIO
SOCI GIOVANI €16,00 NATI NEL 2009 E SEGUENTI
NUOVEISCRIZIONI € 4,00 COMPRESI TESSERA E DISTINTIVO

INTESA SANPAOLO IBAN:
IT28 F030 69096061 00000066 545

Per le nuove iscrizioni sono sufficienti due fotografie formato tessera e l'apposito modulo compila-
to, disponibile in sede; per i minori di anni 18 il modulo dovra essere firmato da un genitore. Per
i rinnovi basta effettuare il pagamento della quota entro il 31.03.2026. Si consiglia di rinnovare
entro tale data poiche il 31.3, scade l'assicurazione. Coloro che entro il 31.10 non avranno rinno-
vato saranno cancellati dagli elenchi e un’ulteriore richiesta di associazione dovra essere considerata
come nuova. Per il rinnovo e per il nuovo tesseramento ¢ richiesto il codice fiscale. A tutti i soci
vecchi e nuovi verranno dati in omaggio due buoni per pernottamento in rifugio.
ATTENZIONE! Dopo il 31.3 i rinnovi si effettueranno soltanto il 1° e il 3° venerdi del mese.

CONSIGLIO DIRETTIVO

Scadono per compiuto triennio:

Presidente: Siliato Vincenzo

Consiglieri: Cattaneo Doretta
Motrassino Mario
Girodo Maurizio

Revisore dei Conti: Bortignon Maurizio

Delegato elettivo:: Motrassino Mario

Restano in carica:

Vice presidente: Marangon Renzo

Consiglieri: Braga Gloria
Cucco Adriana
Del Corso Robert
Ferrero Enrico
Geninatti Luigino
Girodo Claudio
Rigoletti Roberto
Palma Toto

Revisore dei Conti: Sassi Claudio
Tosone Anna

gruppo senior MTB montagna terapia
gscursionismo alpinismo alpinismo giovanile




